METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN
1. Las variables

Variable: rasgo o característica de la parte de un objeto de estudio que adopta diferentes valores. En la medida que los fenómenos estudiados varían, estos pueden ser variables. Factor característico o rasgo del fenómeno que se investiga.

Podemos hablar de varios tipos de variables:

Variable dependiente: Es una característica, tributo condicionado o efecto. También se denomina variable criterio porque a la hora de determinar cuál es el objeto de estudio de la investigación primero se determina la variable dependiente (por ejemplo, en estudios sociodemográficos, para ver qué características tiene la audiencia, primero se determinan las variables criterio: sexo, edad…).

Las variables dependientes se relacionan con el objeto de estudio, y las independientes son las que hay que investigar.

Variable Independiente: causa, condición, factor. Es un tipo de variable agente. Las investigaciones explicativas son las que tratan de explicar fenómenos y se remiten a las “causas” por lo que en este tipo de investigaciones se usan las variables independientes. También se llama variable predictiva, porque anticipa un efecto.

Hay varios tipos de variable independiente:
· Variable tratamiento o experimental: aquella que recibe un tratamiento, normalmente en estudios explicativos. Puede significar 3 cosas:

· Cuando se introduce en una situación en que antes no estaba (por ejemplo: introducir la señal de TV en lugares donde no había y observar sus efectos en la sociedad).

· Cuando se extrae de la situación en la que aparece  (en una sociedad con TV observar los efectos de privar a un número de sujetos del acceso a la misma).

· Cuando se manipula la variable, es decir, modificación de condiciones o niveles de una determinada variable. Se aplican diferentes condiciones o niveles de la variable para ver los efectos (tratamientos de desintoxicación de tabaco con pastillas en diferentes dosis…).

· Ocurrencia natural: se produce de manera espontánea, no está intervenida ni manipulada. Se puede intentar descubrirlas en el estudio de los efectos de un fenómeno.
· De selección: las identificamos como causas o variables independientes en un determinado estudio explicativo y usándolas tratamos seleccionar a los sujetos que las poseen:

· Organísmicas: tienen que ver con características de los sujetos (sexo, edad, altura, talla…) a veces son explicativas y se usan como causa.
· De atributo: variable que es producto de una atribución en tanto que rasgo de la personalidad o conducta social del sujeto (sujeto conflictivo, introvertido…).
· De estado: momento en que se encuentra el sujeto en clasificación (educación, estudios secundarios, estado civil… creemos que pueden ser causas de los efectos que vamos a estudiar)

· Variables extrañas: las que se  introducen entre la variable dependiente y la independiente. Estas variables pueden intervenir en la causalidad de diferentes formas:

· Variables intervinientes: aquellas que se sitúan entre las variables dependientes y las independientes.

· Variables contaminantes: correlacionan con la variable independiente, no se separan de ella, se confunden. Hay una contaminación. Ej.: araña sorda, se confunden variables, que oiga con las patas y que ande con las patas.
2. Reactividad

Efecto perturbador resultado de la intervención en el campo de estudio, de tal modo que se modifican las condiciones del fenómeno a estudiar. Puede producirse en el sujeto o en el fenómeno. Cuando hablamos de reactividad hablamos de la modificación del objeto de estudio.

La objetividad científica es un mito, lo que hace la ciencia es construir a partir de los fenómenos objetos de estudio, pero cada disciplina lo hace de diferente manera. Debería entonces hablarse de un conocimiento aproximativo, relativo y no objetivo. Los sujetos de la investigación tienen probabilidades de desarrollar una conducta espontánea, y los objetivos de la investigación causan modificaciones en el objeto de estudio porque lo condicionan.

Estrategias para controlar la reactividad

· Replicación: se repite la investigación cambiando los investigadores (de este modo controlamos el factor reactivo del investigador)

· Triangulación: hay dos modalidades a) Repetir la investigación sobre un mismo objeto de estudio pero utilizando diferente metodología (diferentes técnicas de encuesta) y b) Que en la misma investigación se puedan articular diferentes métodos y técnicas para estudiar el mismo objeto de estudio

Efectos de la reactividad

· Efecto de la deseabilidad social: el sujeto sabe que ha sido elegido porque tiene las características representativas de un grupo social. Esta conciencia de la pertenencia a un grupo, supone que debe dar una imagen social de sí mismo que está estereotipada (por ejemplo, un chico ante el machismo, se sabe lo que va a opinar, pero quizá actúe de otra manera)

· Efecto del buen sujeto: el sujeto se comporta como cree que debería comportarse ante la investigación de la que está formando parte. Aquí ocurre a veces que el sujeto responde lo que le induce el propio investigador.

· Temas sobre los cuales existe más sensibilidad (política, sexo, religión, intimidad…) el sujeto puede evitar la respuesta o elaborar respuestas falsas.

La respuesta del sujeto puede ser inducida de forma inconsciente a lo que llamamos efecto reactivo de las características de la demanda, y que interacciona con el efecto del buen sujeto.

Formas de evitar la reactividad

· Simple ciego: ocultar al sujeto experimental algunos datos sobre el proceso, se le oculta que forma parte de un experimento, y al final del proceso se le pide permiso para utilizar los datos obtenidos

· Doble ciego: tanto el sujeto experimental como el sujeto aplicador desconocen la variable a investigar, lo que permite que no haya reactividad.

A través del uso de las Variables Independientes se pueden constituir diferentes grupos:

· Grupo experimental: aquel en el que se trata la variable independiente, que se conoce como variable experimental

· Grupo control: no se produce tratamiento de la variable independiente y nos sirve para comparar con el experimental (ya que son grupos homogéneos) y determinar qué parte del efecto no se debe al tratamiento de la variable. 

· Grupo placebo o de prueba: se hace pasar una variable por otra, engañamos al sujeto que piensa que está recibiendo la variable estímulo y no es así.

Las variables extrañas se llaman variables de control porque hay que controlarlas.

3. Garantías de la investigación
A. Validez de la investigación
La validez de una investigación es la adecuación entre el diseño de la investigación y los objetivos de ésta. Una investigación resulta válida cuando hay un procedimiento adecuado a los fines que se pretenden.

Validez interna y externa
Externa: se refiere a la posibilidad de generalización de los resultados de una investigación. El análisis se hace de una parte del todo y los resultados se aplican al todo.

Interna: Hay validez interna en la medida en que en la investigación se examina lo que hay que examinar y de la manera en que hay que examinar para alcanzar los objetivos, es decir, hacer lo adecuado. Esto se refiere a los componentes de la investigación, la estrategia de la investigación…

Un experimento tendrá escasa validez externa, hay que limitar los resultados a los sujetos de la investigación, mientras que los estudios cuantitativos con muestras probabilísticas representativas de la población tienen validez externa comprobada.

Tipos de Validez

Clasificación de la validez en función de los instrumentos y la relación de la variable causal y dependiente:
· Validez de contenido o muestral: grado en que los ítems de un instrumento constituyen una muestra representativa de lo que se pretende medir (por ejemplo las preguntas de un cuestionario).
· Validez criterial o empírica: grado en que una variable predictora (independiente, causa, factor, reactivo, estímulo) anticipa o predice una modificación de la variable criterio (dependiente, efecto…). Cuanto más local sea la relación causal, mayor validez criterial. Esta variable da lugar a otras dos:

-Variable concurrente: variable criterial que se estima una vez que se ha podido medir inmediatamente después de producirse el efecto. La causa y el efecto se pueden medir se producen a la vez o casi a la vez.

-Variable predictiva: anticipa una conducta.
Se diferencian en el tiempo. Cuanto más instantáneas estaremos hablando de variables concurrentes y cuanto más tiempo se necesite, predictivas.

· Validez de constructo, teórica, conceptual o estructural: tener las técnicas y conceptos adecuados para medir lo que se quiere medir. Su punto de vista es la utilidad.
Por ejemplo, la técnica de la encuesta para conocer las relaciones de un niño de 5 años no nos aporta validez ni adecuación: ante las mismas preguntas responde diferente en cada momento porque es un niño y es poco consistente en sus opiniones. Sería más adecuado usar técnicas de grupo… que nos reportan validez de constructo en este caso.

· Validez divergente o discriminante: expresa el grado en que una medida de una variable está sustancialmente relacionada con la medida de otras variables del mismo constructo, porque teóricamente deberían relacionarse. 
Por ejemplo, la exposición a la TV debe estar relacionada con la estructura de las variables sociodemográficas. Sin embargo hay determinadas franjas de mayor audiencia que se debe más a la ocupación del tiempo de los sujetos que a estas variables, pero sí depende de ellas la diferencia del repertorio de la franja horaria. 

La variable divergente es aquella que se establece en la medida en la que se establecen medidas de diferentes variables, obteniéndose una evaluación negativa.

B. Fiabilidad de los instrumentos

La fiabilidad se refiere a la precisión de los instrumentos. Siempre está dentro de la validez. Las técnicas se sirven de determinados instrumentos para registrar datos (por ejemplo, la encuesta sería una técnica y el cuestionario un instrumento).
Tipos de fiabilidad

· Fiabilidad como estabilidad: Test-retest, fiabilidad que se refiere al tiempo. Si se aplica una técnica en un momento dado y se vuelve a aplicar posteriormente en otro momento dado en el mismo objeto de estudio y el resultado es el mismo. La técnica es entonces fiable, es estable en el tiempo.

· Fiabilidad como equivalencia: una misma técnica aplicada a muestras o caso equivalentes debe obtener también resultados equivalentes, entonces podemos decir que la técnica es fiable.

· Fiabilidad como consistencia: también se denomina de mitades partidas y supone que al aplicar la técnica en cualquiera de las pàrtes del fenómeno es estudiar, el resultado debe ser el mismo (Por ejemplo, al estudiar una parte de una multitud, el resultado debe ser equivalente al que obtendríamos estudiando otra parte equivalente)

· Fiabilidad interjueces o intersubjetividad: no hay un solo observador, hay varios observadores. Se contrastan los registros de cada uno de los observadores, que deben ser equivalentes.

C. Verdad de las teorías
A veces confundimos verdad con realidad. No podemos decir que las cosas son verdaderas o falsas podemos decir que existen o no existen. Podemos decir que es verdadera o falsa la representación de las cosas, no las cosas 

Primera clasificación de la verdad
· Verdad formal. Formular afirmaciones a través de enunciados verdaderos o falsos sobre la realidad. 

San Anselmo afirmó: “no puede haber un ser más perfecto que Dios. Si no hay nada más perfecto, se demuestra que existe” Quería demostrar formalmente la existencia de Dios, de manera que no pueda existir. 

Todas las verdades formales son tautologías (lo que es, es y lo que no es, no es) o es verdadero o es falso. Por ejemplo: “todos los alumnos aprueban, por tanto tu aprobarás”. Son verdades que no se pueden probar.

· Verdad empírica o material. Se puede probar.

Aristóteles dijo “sin la cosa no hay verdad, pero no hay verdad solo con la cosa”, sobre la necesidad de relacionar la verdad formal y la empírica. Es la teoría de las correspondencias.

Es esta teoría la que seguirían los neoconductistas encabezados por Popper: “es necesaria la comprobación, la prueba”. Poniendo a prueba el enunciado sabremos si el enunciado es científico o no, esto es el método hipotético deductivo. Popper afirmaba que eran científicos si se pueden falsar. 

Más tarde está teoría se relativiza, ya que hay enunciados que no se pueden verificar o falsar, pero se puede decir que provisionalmente son científicos. 
Segunda clasificación: la verdad en los enunciados científicos 

· Verdades axiomáticas. Son verdades absolutas. No podemos ni debemos demostrarlas. Las damos por verdaderas, ya sea por una convección o porque no se pueden demostrar. Por ejemplo, lo del dedal del Big Bang, no lo podemos demostrar, pero lo damos por verdadero.

· Verdades demostrables. Se pueden demostrar.

Tercera clasificación: la verdad teniendo en cuenta el cuantificador 

· Verdades universales. Son verdades vigentes, presentes en todos los lugares y momentos. Por ejemplo, la ley gravitatoria de Newton. 

· Verdades generales. Atañen a gran parte del objeto del cual se predica. No son universales. Por ejemplo: “los españoles son cariñosos”. 

· Verdades singulares o particulares. Es una verdad muy relevante, no común. Para hechos improbables. Por ejemplo: “Marta es tímida”. 

· Verdades estadísticas. Hacen referencia a las estadísticas. Se refiere a un individuo genérico. Por ejemplo: “las mujeres españolas tienen 1,2 hijos” o “el 50% de las mujeres molan un montón”. 

4. Los enfoques metodológicos

1. Enfoque investigación básica / aplicada 

•
Básica: suele realizarse a través de inversión pública, aunque últimamente también en algunos casos se introduce la privada, para deducción de impuestos, mejora de imagen… Es aquella investigación que sirve para aumentar los conocimientos existentes sobre un campo de estudio o avanzar en uno inexplorado. Puede ser multidisciplinario

· Aplicada: financiación privada para satisfacer necesidades de ciertas entidades (uso político, económico…)
Existe un trasvase entre ambas, no es una separación radical. Se trata de un enfoque psicológico – controvertido.

2. Enfoque ideográfico / nomotético 

Conviene señalar antes diferentes tipos de enunciados científicos, que nos llevarán a cuestionarnos sobre la oposición ideográfica / nomotética.

· Axiomáticos: aquellos enunciados cuya verdad no puede ser cuestionada aunque esté siendo postulada. Son acuerdos o convenciones no sometidos a la verdad empírica. Son cosas que damos por hecho (teorema de la suma que parte de la suma) 
Hay otros enunciados de los que debemos probar su verdad, que deben pasar por los cuantificadores (existenciales o universales) que derivan de los axiomas:
· Existenciales (particulares): se refieren a determinados individuos y son comprobables hasta cierto punto.

· Universales: la lógica formal los opone a los anteriores, se refieren a todos y cada uno de los casos, también reciben el nombre de ley y se caracterizan por su uniformidad y constancia.

La lógica formal solamente permite diferenciar los enunciados existenciales y universales. 

Los enunciados generales tienen un grado de generalización menor que los universales pero mayor que los existenciales o particulares, se sitúan entre ambos.

· Verdades absolutas ( Universales

· Verdades a medias ( Generales

· Verdades estadísticas ( “La mujer española tiene 1.5 hijos”

A mayor generalidad del enunciado, mayor alcance porque afecta a un mayor número de individuos. Los enunciados universales son leyes científicas. A menor generalidad, menor alcance y menor cientificidad del enunciado. A finales del siglo XIX se plantea una polémica en torno a este tema ( ¿Pueden ser consideradas ciencias aquellas que se dedican al estudio de casos particulares?
Aristóteles: la ciencia se encuentra en lo universal

Windelband y Rickert: empiezan a diferenciar las ciencias que estudian casos particulares de los principios universales, especialmente el enfoque ideográfico vs. nomotético.

La historia puede ser nomotética porque existe cierta regularidad y ciclos, se repite; pero puede ser ideográfica según los hombres como Napoleón que han influido en la evolución de la historia, es posible que haya ciencia que estudie la historia mediante los hombres (circunstancias históricas)

La diferencia entre ideográfico y nomotético es aparente más que real. La psicología en el siglo XVIII y XIX tenía como estudio la mente (intangible, no observable) de cada individuo -Ideográfico- y luego pasa al estudio de la conducta, pautas, patrones de conducta porque somos entes universales de conducta -nomotético-.
· Nomotético: aquel que se centra en el hallazgo de principios generales aplicables a los fenómenos que se estudian. Se estudian las poblaciones, no los individuos (Nomo significa ley)
· Ideográfico: se centra en el estudio de fenómenos individuales. 
Paso de un enfoque ideográfico a nomotético ( Marilyn Monroe pasó de mujer individual a canon
Paso de un enfoque nomotético a ideográfico ( test de personalidad aplicado a un individuo 

3. Enfoque EMIC / ETIC 

Designan dos modos de acercamiento, descripción o comprensión de los fenómenos sociales y culturales. Son términos acuñados por Pike y están basados en los enfoques de los antropólogos y etnógrafos en sus estudios de campo de 1854. En el periodo de colonización se la raza/cultura europea toma contacto con otras, y se intenta a distinguir entre estas dos perspectivas EMIC/ETIC y entrar en contacto con las otras culturas sin que haya sesgos (por la visión euro centrista) Muchas de las realizaciones de esta época se extinguieron por la imposición de la interpretación del investigador a la del investigado. Se comienza la teoría transcultural. Pike establece que metodológicamente se pueden distinguir dos enfoques y cada investigador se aproxima por uno u otro dependiendo de la situación. Se puede adoptar una perspectiva que es propia del sujeto del sujeto al que se investiga, EMIC; o una perspectiva propia del sujeto investigador o ETIC.

Técnicas:

EMIC

· Observación participante: el investigador es ajeno al ámbito de estudio y se introduce en el grupo para obtener información sobre opiniones, actitudes… de los miembros del grupo   (grupos sectoriales, mafias, grupos étnicos…).
ETIC

· Observación sistemática: se ubican en las situaciones naturales del campo de estudio, el investigador no debe integrarse en el grupo, observa desde fuera, sin intervenir. Suelen permanecer largas temporadas para no interferir en los comportamientos

A veces se realiza una triangulación de técnicas, empleando diferentes enfoques para complementar unos con otros.

4. Enfoque cualitativo/cuantitativo 

Antes, lo cualitativo suponía un desarrollo fundamentalmente teórico y una interpretación subjetiva; y lo cuantitativo contaba con una base metodológica mayor y menos desarrollo teórico. En la actualidad este binomio está superado, en cuanto a su oposición: se da una articulación de métodos de ambos tipos.

Diferenciación en cuanto a:

· Tipo de análisis: en cualitativo encontramos una segmentación del objeto de estudio en variables
· Unidades de análisis: en los estudios cuantitativos son un producto de la perspectiva nomotética y ETIC y en los cualitativos son perspectivas ideográficas y EMIC.
· Tipo de datos obtenidos: en los estudios cuantitativos encontramos datos paramétricos sobre la ocurrencia de fenómenos (frecuencias) y las relaciones con otras variables (covariaciones) En los cualitativos tenemos datos no paramétricos, atributivos, no son frecuencias, se suele hablar de una presencia o ausencia del fenómeno o características del mismo. Este tipo de datos se pueden cuantificar.
· Tipo de muestras: son fundamentalmente probabilísticas en los cuantitativos y no probabilísticas en los cualitativos, aunque no siempre es así.
· Tipo de diseños: depende de los objetivos. En cuantitativo son diseños que se atienen a objetivos descriptivos, explicativos, causales, relacionales; y en cualitativo exploratorios o de diagnóstico, aunque también puede haber descriptivos.
· Tipo de instrumentos / técnicas / registros: en cuantitativo encontramos la observación sistemática, análisis de contenido, encuesta, experimentos… y en cualitativo el análisis de discurso, observación participante, observación acción, historias de vida…
En muchos casos no está muy claro que es lo que se está estudiando. En los estudios cuantitativos se da importancia a las estadísticas y sin embargo el individuo “tipo” que marca la media puede no existir. Por el contrario con las técnicas cualitativas existe una falta de replicabilidad ya que los resultados varían en función del sujeto investigador. No es posible repetir la investigación con los mismos resultados, a pesar de que los métodos se han mejorado. La replicabilidad en este aspecto se limita al contraste empírico de datos.

5. Enfoque explicativo / comprensivo 

· Explicativo: relacionado con lo cuantitativo, remite a las causas
· Comprensivo: relacionado con lo cualitativo, enfoques EMIC, casos particulares como objeto de estudio.
6. El contexto del descubrimiento / justificación o prueba

En 1938 en la obra “Experiencia y predicción” Reichenbach diferencia entre el contexto del descubrimiento del contexto de la justificación o la prueba. En la Conferencia de Leonard de 1978 se recupera esta distinción concluyendo que existe ciencia en ambos contextos. También se reconoce un tipo de investigación en el que ambos contextos pueden interactuar en la misma práctica científica. La mayor parte de la investigación cualitativa recae en el contexto del descubrimiento y la cuantitativa se concentra en el contexto de la prueba. Cada vez más se mezclan ambos contextos planteando una primera fase exploratoria que corresponde al descubrimiento y posteriormente se plantean las hipótesis, a partir de las cuales entramos en el contexto de la prueba.

Roberts publica “Serendipia, Estrategia del descubrimiento científico” que trata sobre el descubrimiento científico accidental y el azar.

A. Contexto del descubrimiento
1. La inducción: basada en cierta evidencia empírica, observaciones. Después de tener cierto número de ellas comprobadas se generalizaba. Esto es a lo que Hume llama inducción y de donde se extrae el problema de la generalización al dar el salto de los casos particulares al todo. Por tanto es preciso encontrar los procedimientos inductivos que nos lleven a la formulación de hipótesis. 
A lo largo de la historia de la ciencia, autores como Bacon y Mill han tratado de encontrar dichos procedimientos:
· Bacon desarrolló tablas que permitían la formulación de hipótesis.
· Mill en su obra “Sistema de lógica inductiva y deductiva” de 1843 va a plantear la existencia de un repertorio de cánones, procedimientos o estrategias de indagación que nos permitan formular hipótesis explicativas, que remiten a causas: los cánones de la inducción.
Cánones de la Inducción (Mill)

-Canon de la concordancia: cuando en un suceso se repite el mismo fenómeno siempre que se observa éste se entiende como causa.
-Canon de diferencia: cuando en dos o más casos de un fenómeno aparece una excepción ésta se entiende como causa o, al menos, que tiene algo que ver.
Ejemplo: todos los alumnos que estudian ( aprueban (concordancia) ( pero algunos sacan NT. Debemos explicar por qué algunos sacan más nota: hay una circunstancia antecedente discordante, además de estudiar ha realizado un trabajo mejor que el resto, que es la causa del NT.

-Canon de residuos: dado un fenómeno del que conocemos qué parte de los efectos se derivan de qué causas, para averiguar las causas de los demás efectos, sólo consideramos los antecedentes que restan.

-Canon de las variaciones concomitantes: dado un fenómeno que disminuye o aumenta de forma regular, disminuyendo o aumentando de la misma forma una circunstancia antecedente, se entiende que ésta es de algún modo la causa del fenómeno.

2. El azar: mediante el azar los investigadores no buscan, encuentran. Se trata de estar en el lugar adecuado en el momento oportuno (Newton y la manzana). Son necesarias las condiciones de probabilidad que hacen más posible el hallazgo científico y además el juicio, la sagacidad que consiste en no sólo mirar, sino ver. A esto se añade la experiencia (el trabajo o vivencias anteriores de la investigación), otros descubrimientos y la perseverancia.

Hay que distinguir entre Descubrimiento e Invención, aunque ambas se incluyen en el contexto del descubrimiento. Ejemplos:
· Galileo: observaba con su telescopio el cielo y descubrió unas estrellas, y tras estudiar sus movimientos concluyó que eran las lunas de Júpiter

· Arquímedes: el volumen de agua desalojada por un cuerpo es igual al volumen de ese cuerpo
· Curie: descubrieron el radio al ir por la noche al lugar donde estaban trabajado con unas placas y ver que emitían radiación.
· Fleming: descubre la penicilina porque se le llenan de moho las placas de su investigación.

3. La heurística: procedimiento para descubrir algo. Hay muchos procedimientos diferentes, por ejemplo las reglas nemotécnicas, matrices…
a. Procedimientos heurísticos formales. La tabla de Mills de los cánones se puede considerar heurística formalmente, ya que nos podemos basar en ella para formular hipótesis. En la tabla de los elementos periódicos de Mendeleiev, donde están ordenados los elementos por su peso atómico, señalaba elementos que aún no se habían descubierto.

b. Procedimientos heurísticos metodológicos. El braingstorming que sirve para obtener ideas. 

c. Modelos como instrumentos heurísticos. Tanto elementos formales como metodológicos. Un modelo es una representación de un referente que puede ser mental o física. Distinguimos entre:

a. Representación mental:

1. Analógicos: son isomorfos. Se parecen al original. Ej.: Borges se basa en un cuento chino. Para conocer el país era necesario tener una cartografía genial, por lo que se convoca un concurso de mapas. El mandarín no estaba de acuerdo ya que, no era una representación analógica: debería ser a escala real.

2. Digitales: responden a una convención. Ej.: una historia real de China. Un emperador logró el cierre de la muralla china. Se lo pidió a una de sus divinidades prometiendo el sacrificio de 1000 chinos, pero lo hizo de manera digital y cogió a un “pringadete” (ahora te llamas “1000 Chinos”).

b. Modelos físicos: poseen una entidad real. Son de prototipo. El modelo representacional se hace físico. Ej.: si me voy a comprar una casa, me enseñan una casa piloto (representación física), se puede tocar. O el coche de pruebas, los esqueletos humanos del colegio... Después se hacen modelos científicos de modelos físicos. Ej.: modelos o prototipos de ratones o de cerdos para estudiar su sistema vascular para transplantes. También podemos encontrar modelos científicos de simulación como la representación gráfica del genoma o las operaciones matemáticas.
B. Contexto de la  prueba.
La verdad científica se encuentra en la correspondencia entre los enunciados y la realidad (Aristóteles) El término verdad se predica de los enunciados, no de aquello a lo que se refieren esos enunciados. Hay que diferenciar entre verdad material o empírica y verdad formal. La verdad formal es una tautología, habría que comprobarla y si se comprueba se convierte en verdad empírica o material. 

Principio de verificación: En el ámbito del Neopositivismo en la época de entreguerras (I y II GM) el ámbito científico se caracteriza por el concepto de prueba, por tanto son científicos aquellos enunciados que pueden someterse a prueba para saber si se corresponden con la realidad, es decir los que pueden ser verificables. Los demás enunciados serán metafísicos.

Popper plantea un principio alternativo a este principio de verificación: El principio de falsación, que es el que da origen a la Hipótesis Nula. Hume plantea el problema de la inducción, una autocrítica al método inductivo, que se basa en la acumulación de observaciones que llevan a la elaboración de una ley general científica. El problema radica en este paso de la observación a la generalización, ya que se generaliza partiendo de situaciones muy concretas. Popper recoge este problema de la inducción señalado por Hume y lo aplica a los partidarios del principio de verificación. La verificación de un número determinado de casos no implica necesariamente que podamos generalizar esa verificación como ley científica universal.

Ejemplo: Todos los cisnes son blancos: los verificacionistas o empiristas lógicos comprueban la certeza de este enunciado comprobando una muestra. Popper señala que la verificación es parcial, ya que habría que comprobarlo cisne por cisne para poder generalizar este enunciado, y además no sólo con los cisnes actuales, sino también con los de tiempos pasados.

Desde este punto de vista el principio de verificación es empíricamente impracticable, por lo tanto el esfuerzo deberá encaminarse a buscar cisnes que contradigan el enunciado y de la misma manera los enunciados científicos serán los que puedan falsarse y no verificarse. La falsación es necesaria cuando se plantean dudas sobre la generalización del estudio de una muestra al total de los casos. Para esto se usa la hipótesis nula, que emplea el principio de falsación refiriéndose al caso contrario al planteado en la hipótesis principal.

5. Formalización y operacionalización

Es un elemento clave en la investigación, puesto que a un sistema teórico le equivale un sistema conceptual (definir conceptos), después vendría el sistema operativo. La conceptualización de un fenómeno es el primer paso en la elaboración de una investigación.  

1. Clasificación de los conceptos científicos 

A. De carácter cualitativo, de clasificaciones o categorías
Las categorías son operaciones cognitivas que llevan al establecimiento de clases o categorías entre las cuales existen una relación de complementariedad, establecidas respecto a un criterio fijado al efecto. Las categorías tienen 2 componentes fundamentales:
1. El núcleo conceptual: la dimensión semántica de la categoría.

2. Grado de apertura o plasticidad: tiene que ver con la extensión ¿hasta dónde abarca la categoría? Ej.: El niño que llama a todo aquello que se mueve “guau, guau” o al contrario “papá sólo es el suyo”.

Encontramos los siguientes tipos de categorías:

a. Taxones: hablamos de un sistema jerárquico, normalmente descendente, por ejemplo Moneo hace un clasificación del reino animal y expone una serie de taxones:

1. Reino

2. Filiación

3. Clase

4. Orden

5. Familia

6. Género

7. Especie

Cada taxón nos da una información más específica que el anterior.

b. Tipologías: siempre se hace de acuerdo a un criterio. Por ejemplo: Alto, Bajo o Medio (categorías biométricas-talla). No hay jerarquía. (Mujeres: cilindro, diávolo... 

c. Agrupamiento
Características de las categorías

Condiciones formales y materiales que hay que respetar para el establecimiento de las clasificaciones:

1. FORMALES: requisitos que hay que respetar en una clasificación
· Acotación: que esté perfectamente delimitado el ámbito o dominio que vamos a clasificar

· Referencialidad/Ejemplaridad: a cada concepto clasificatorio (categoría) debe corresponder al menos un individuo en el ámbito que se ha acotado como propio de la categoría. Con que exista un individuo, es posible la existencia de la categoría. De hecho a veces la categoría se construye a raíz del referente, como es el caso del ornitorrinco. 

· Exclusividad: cada una de las categorías de la casificación debe ser excluyente de las demás. La exclusividad jerárquico-vertical se refiere a los diferentes niveles lógicos (la clase y el miembro de la clase) Según Russel, el conjunto de todos los conjuntos no debería contenerse a sí mismo (Eva es la madre de todas las mujeres, pero no de sí misma)

· Completitud o exhaustividad: todo individuo del ámbito en cuestión debe caer bajo alguno de los conceptos de la casificación. Dentro de las categorías se pueden incluir todos los individuos, ninguno debe quedarse fuera (para la completitud)

2. MATERIALES: requisitos de cada una de las ciencias a la hora de considerar una clasificación. Las condiciones generales de adecuación de las categorías dependen de si son teóricamente funcionales, en el sentido de que permitan fundar leyes más precisas, predictivas, y si es así haremos una clasificación. Aristóteles a la hora de diferenciar entre ballenas y peces lo hace diferenciando peces / cetáceos, por la respiración y porque teóricamente era más fácil explicar las ballenas dentro de los mamíferos.

Características en los procesos de categorización
· Molaridad y molecularidad: son cualidades de la descripción que podemos hacer mediante las categorías. La descripción transfiere un flujo observacional  a un registro. Hay dos tipos:

· Molares: más generales, integrales, holísticas, suelen ser categorías en los registros. (ir rápido)

· Moleculares: específicas, inductivas, precisas, empíricas. Se fijan en los registros mediante códigos numéricos (Km/h)

· La especificidad: las categorías han de estar muy bien definidas, para que se contemplen todos sus matices, incluso a veces con ejemplos y contra ejemplos para que no haya posibilidad de malentendidos. 

· Compatibilidad entre sistemas de categorías: por equivalencia o por compatibilidad. Se pueden comparar sistemas de categorías equivalentes o alternativos y obtendremos estudios diferentes según los sistemas que elijamos o bien a través de la compatibilidad de sistemas integrales para analizar fenómenos determinados.

· Estabilidad o falta de ella, porque un sistema de categorías con el tiempo puede dejar de estar vigente, por ello los sistemas de categorías deben estar cambiando de la misma forma que lo haga el fenómeno al que clasifican. 

· Categoría nula o ficticia: es aquella categoría que refiere la ausencia de ocurrencia del fenómeno. A veces es útil inventarlas. Ej. Cuando observamos a un niño jugando en el parque para estudiar qué hace. Si no juega, esa sería una categoría nula. La ficticia podría referirse a la manera de contar el tiempo (redondear el minutos, por ejemplo).
· Categorías residuales: nos referimos a aquellos casos en los que los datos de que desponemos no encajan con las categorías que tenemos. A lo mejor son categorías no están establecidas pero deberían haberse creado, o preestablecido, porque existen datos que no casan con ninguna. Podemos asignar una categoría para “varios u otros”; incluirlo en “observaciones, incidencias o acotaciones” al margen; o dejar categorías abiertas para construir a posteriori si se han manifestado un nº suficiente de datos.

· Saliencia o tipicidad: (pregunta típica de examen) en la observación hay unas conductas con diferentes grados de frecuencia, y para hallar la media se mide con el coeficiente alfa (forma de medir las categorías más salientes que otras; la media). La saliente tiene que ver con la frecuencia en una misma situación. Son aquellas que se repiten relativamente más que otras. En la tipicidad se también de repetición de conductas típicas, familiares, pertinentes e imprescindibles en una situación. Las salientes son las más frecuentes, pero las más frecuentes no tienen por qué ser las típicas. Típicas son habituales, las más frecuentes comparando diferentes situaciones; y las salientes son las más frecuentes en el caso a estudiar. La distinción hay que hacerla y compararlas conjuntamente, por eso hablamos de saliencia y tipicidad al mismo tiempo.

· Escala base: es una forma de ordenar las categorías. Criterio base a la hora de plantearnos una clasificación, como lo vamos a estructurar. Hay dos tipos de base:

· Nominal: repertorio de nombres (los partidos que se presentan a las elecciones)

· Cardinal: orden o prioridad de unas categorías sobre otras, orden por estimación, evaluación…

· Entropía: señalar como un sistema tiende a la desorganización y destrucción. Se puede sacar más información porque hay más azar. En las categorías se refiere a la falta de fijación, incertidumbre relativa a la construcción de la categoría. Debemos dejar una categoría abierta, por no tenerla predefinida o porque es muy difícil de definir, y existe entropía, pero a través de esta categoría abierta podremos crear más certidumbre y puede ser una de las más importantes o más salientes, porque se repita más.

· Categorías borrosas: los límites borrosos no son un impedimento para definir las categorías:
· Categorías naturales: aquellas que no tienen los límites muy precisos. (Está calvo, ¿cuándo un sujeto está calvo? Con 400 pelos, 300, 0…) A no ser que definamos un núcleo conceptual, el límite es borroso.

· Categoría arbitraria: con límites difusos y que dependen y varían de las situaciones sociales, culturales…

· Categoría natural establecida: está o no está, no hay límites borrosos ni término medio

· Categoría intencional borrosa: lenguajes cibernéticos, no sólo admite el 0 y el 1, sino que además existen términos medios

ROSCH: “Teoría de los prototipos. Núcleo de la categoría” Se plantea que las categorías se podrían definir por sus límites, por aquella parte de las mismas que constituyen los casos centrales o nucleares de la categoría. Las categorías se relacionan entre sí y se solapan unas con otras, podríamos definir lo que tienen en común y lo que tienen de diferente.

MOLES: “Análisis constelación de atributos” Modelo de categorías estructuradas en círculos concéntricos, de modo que el centro sea el núcleo de la categoría, y la parte más importante. Los círculos son de diferente tamaño en función de su importancia.
B. De carácter cuantitativo o métrico
También llamados magnitudes. Se trata de medir. No tienen correspondencia en el lenguaje ordinario. Asignan números reales o vectores a diferentes objetos o sucesos. Son magnitudes escalares como la masa, el tiempo, la longitud, fuerzas, velocidades… Registros métricos: origen en los lenguajes científicos. 

Existen dos tipos de magnitudes generales:

-
EXTENSIVAS: son aditivas, pueden sumarse, y lineales. Absolutas. Para medir espacios, tiempo, longitud, etc.

-
INTENSIVAS: no son sumativas sino que requieren elaboración: renta per cápita, tasa de natalidad.

En ciencias sociales resulta difícil establecer medidas porque tratamos con atributos que generalmente no son medibles externamente. Por eso usamos escalas para estimar un valor determinado que no es directamente observable. Utilizamos varemos para atribuir una medida – frecuencia al objeto de estudio. A menudo se usan mediciones sobre la frecuencia de ocurrencia de sucesos, y a partir de esta frecuencia, la expectativa de ocurrencia a través de probabilidades.

C. De carácter comparativo o topológico

Podría parecer que no son científicos, pero los usamos desde pequeños (más cerca, más lejos, más grande…) También existen en determinados estudios científicos, son conceptos relativos que establecen semejanzas o diferencias con otros fenómenos. En este tipo de comparación científica se utilizan modelos heurísticos que pueden ser ejemplares o de simulación.

2. Operazionalización de las variables de la investigación

Tiene que ver con la puesta en marcha del proyecto. Cómo se operacionalizan las variables de la investigación, para poder ser medidas. La operacionalización consiste en reducir un concepto abstracto a un conjunto de valores que pueden obtenerse mediante operaciones especificables. Pasos de la operacionalización (dos fundamentales):
· Definición conceptual: una variable es una característica de un fenómeno que adopta diferentes valores. La definición conceptual consiste en la definición teórica de una categoría. Si hablamos de crecimiento de la población (variable) podemos definir por la talla biométrica de la población o demográficamente.

· Definición operacional: se refiere a los procedimientos, las unidades de medida o las técnicas que permiten la operacionalización. Se utilizan para la definición operacional de la variable. Indicadores, índices y valores de la variable conforman la definición operacional:


-Indicador: es la medida que permite atribuir valor a una variable. Por ejemplo indicadores del crecimiento de la población son las tasas de natalidad, mortalidad, inmigración…Ej. Número de cigarrillos que me fumo al día.  (Pág. 141).

-Índice: unidad de medida que se va a utilizar (centímetros, grados centígrados o Fahrenheit…).

-Valor: la medida alcanzada por la variable en un determinado momento. Es a lo que queríamos llegar. El resultado de la medición. ¿Cuánto ha crecido? ¿Cuántos centímetros?

Finalmente, partiendo de un concepto abstracto, lo hemos simplificado y hemos reducido el ámbito conceptual para poder medirlo.
6. La hipótesis y su operacionalización

Hipo – tesis ( lo que se pone por debajo

Es un tipo de supuesto que implica una generalización acerca de un fenómeno conocido que puede determinarse. No se conjetura, son supuestos que pueden ser sometidos a comprobación. Tiene carácter predictivo.

Clasificación de las hipótesis

· Según la generalidad o grado de abstracción

· Hipótesis guía o principal: corresponde al objeto de estudio. Pueden plantearse 2 o 3 a lo sumo y son más generales.

· Hipótesis particulares, de trabajo o auxiliares: son más específicas y nos facilitan los indicadores y la manera de medirlos

Se estructuran en una relación mediante subíndices (H0 o nula; H1, H2… hipótesis guía o conceptuales; y luego las hipótesis particulares o de trabajo H2.1, H2.2…)

· Según la naturaleza, objetivos y formalización de la investigación

· Estudios exploratorios: apenas tenemos conocimiento del objeto de estudio, por lo que no podemos formular hipótesis. Precisamente después de este tipo de estudios suelen plantearse las hipótesis, pero no antes. Suelen usarse técnicas cualitativas como la observación participante, grupos de discusión…

· Estudios descriptivos: tratan de nombrar, definir o describir, elaborar taxonomías… del fenómeno que se va a estudiar. Las hipótesis se plantean como supuestos descriptivos, del tipo:

· Todos los X poseen en alguna medida la característica Y

· Ídem bajo las condiciones A, B, …

· X pertenece al tipo Y (todos los televidentes de los realities poseen mucha paciencia).

· Ídem bajo las condiciones A, B, …

· X es Y

· Ídem bajo las condiciones A, B, …

Adoptan forma de enunciados predicativos como los 4 primeros casos o ecuativos como los dos últimos.
· Estudios explicativos y correlacionales: el método explicativo establece relaciones causales entre las hipótesis. Los correlacionales establecen asociaciones, correlaciones.

· Si X, entonces Y (Produce, afecta, causa (explicativo / Se vincula, asocia a ( correlacional)

· Ídem bajo las condiciones A, B, … 
· Si X, entonces Y, Z (Produce, afecta, causa / Se vincula, asocia a)

· Ídem bajo las condiciones A, B, … 

· Si X1, X2, X3, entonces Y (Produce, afecta, causa / Se vincula, asocia a)

· Ídem bajo las condiciones A, B, … 

· Según la estrategia de investigación o el diseño
· Hipótesis experimentales o de investigación

· Hipótesis nula H0 es aquella que se plantea para ser refutada. Se plantea para comprobar que lo contrario de lo que afirman las hipótesis de investigación es falso. Si se prueba su falsedad y al mismo tiempo se ha verificado la hipótesis de la investigación planteada en positivo que le corresponde, entonces se puede asegurar la generalidad o validez externa de lo que afirmen esas hipótesis.

Antecedentes de la hipótesis nula

· Filosofía Mayéutica de Sócrates, que utilizaba procesos heurísticos de tal forma que el sujeto que elaboraba el discurso era capaz de concluir la parte verdadera y falsa de su propio discurso a través de preguntas.

· La reducción al absurdo, que consiste en plantear la hipótesis y desarrollarla hasta el absurdo y de este modo se comprobaba que era falsa.

· Principios jurídicos romanos, como el principio de presunción de inocencia, que estipula que todo el mundo es inocente hasta que se demuestre lo contrario.

La hipótesis nula se plantea a menudo en las ciencias naturales o físicas, más que en las sociales. Se produce una verificación parcial a partir de una muestra, que no asegura la generalización a todos los casos posibles (validez externa)

Errores

	
	H0 Verdadera
	H0 Falsa

	Error α

Tipo I
	Decir falsa
	

	Error β

Tipo II
	
	Decir verdadera


El error α significa que la hipótesis nula es verdadera y se dice que es falsa y el β al contrario, la hipótesis nula es falsa y se dice que es verdadera. Estos errores se pueden medir estadísticamente, de 0-1. El propósito de la Ho es demostrar que es falsa.
7. CRITERIOS DE CLASIFICACIÓN DE DISEÑOS
De acuerdo con los objetivos de la investigación

-Diseños exploratorios o diagnósticos. Para construir el objeto de estudio. Se comienza a explorar un campo con técnicas como la observación participante o la técnica DELPHI, entrevistas abiertas, focus group… También se da el caso de investigaciones que tienen una primera fase exploratoria y después tienen otras fases con otros objetivos y por tanto otros diseños. Así ocurre con técnicas como el análisis de contenido, que requiere un pre-análisis con un grupo reducido de casos. En el caso de las encuestas también se realiza a veces un “estudio piloto” que sirve para testar el cuestionario y otros elementos de la investigación. El mismo caso se da en los experimentos en los que se realizan pretest (sirve para testar el material de estudio, seleccionar los sujetos, determinar la muestra, etc.).
-Diseños descriptivos. Se plantea para clasificar, identificar o catalogar un fenómeno. Requiere recabar fuentes primarias y secundarias, fuentes documentales. A partir de las fuentes secundarias se pueden desarrollar otros estudios consistentes en la recopilación de investigaciones previas sobre un mismo objeto de estudio.

-Diseños explicativos. Se formulan hipótesis causales, para explicar determinados fenómenos a partir de sus causas. Son muy frecuentes al establecer relaciones entre productos y audiencias y también comparativas entre diferentes productos comunicativos y sus rendimientos.

-Diseños de constatación o triangulares. Abordar el mismo objeto de estudio que otra investigación paro con diferente metodología, para contrastar los resultados. En diferentes fases de una misma investigación articulamos diferentes técnicas para contrastar y asegurar la fiabilidad de sus resultados.

-Diseños terapéuticos o de intervención. La investigación tiene por objeto producir un resultado de modificación sobre el ámbito de estudio. Modificación de conductas, experimentos sociales y la llamada investigación acción participativa en la que el investigador se introduce en la propia realidad social a investigar. Ej. Revisión bibliográfica de fuentes.
-Diseños evaluativos. Tratan de garantizar o controlar la validez y fiabilidad de las investigaciones que se han realizado. Ej. La reelaboración de fuentes secundarias.
De acuerdo con el corpus material de análisis

- Diseños horizontales o extensivos. Requieren gran cantidad de material. En la investigación se utiliza un material de análisis referido a una población bastante grande. Suelen ser nomotéticos, perspectiva ETIC, cuantitativos… Se dan datos estadísticos referidos a la población, nunca a individuos. 

- Diseños verticales o intensivos. Carácter ideográfico, EMIC, cualitativo… Son estudios de casos, hablamos de individuos, no de poblaciones. (historias de vida).
De acuerdo con el marco temporal

Tienen en cuenta cuándo se mide el fenómeno.

- Diseños que miden el presente:
TRANSVERSALES: medición en un momento dado. También se denominan sección temporal, con una muestra o varias para comparar. Obtener datos en un momento dado.

LONGITUDINALES: estudia la trayectoria del fenómeno, se mide el presente en varias ocasiones. Hay dos tipos:

· Diseño de panel: diseño de medidas repetidas en el que se aplican siempre las mismas técnicas o instrumentos a una misma muestra

· Diseño de tendencias: diseño de medidas repetidas en el que se utilizan diferentes muestras, o bien porque se decide así o por obligación (la muestra ha cambiado)

- Diseños retrospectivos (EX-POST-FACTO). Pudiendo reconocer un fenómeno en sus efectos, nos interesa conocer sus causas.

- Diseños prospectivos. Técnica Delphi. Se utilizan expertos que usan modelos que simulan la trayectoria del fenómeno. Avanzan o adelantan hechos que van a ocurrir. Tipos:
· De expertos: hay muchas técnicas de expertos. Consiste en la consulta a expertos. Puede solicitarse informes, entrevistas, grupos consultivos, Técnica DELPHI, etc.

Técnica DELPHI: técnica conversacional similar a la reunión en grupo de expertos. Colaboran con el grupo investigador. Se reúnen las ideas de los expertos aunque no se ven físicamente; anonimato.

· Extrapolativos: documentación, recopilación de información de fuentes secundarias. Se trata de encontrar en ellas tendencias, ciclos evolutivos, etc.

· De correlación: modelos de simulación. Se van a introducir variables en programas informáticos para que interaccionen. Ej. Previsión meteorológica.

8. EL DISEÑO EXPERIMENTAL
Se trata de diseños explicativos. Buscamos relaciones causales que materialicen las hipótesis. Tienen ciertas características:

· Causalidad: toda relación causal tiene ciertas características en los diseños experimentales:

- Es una contiguidad temporal post noc ergo procien noc (esto despues de esto, luego debido a esto)  A-> B Relación de continuidad causa-efecto.

- Coovariación: si se modifica A, varia B. 

- Copresencia: si aparece A, aparece B. No tiene por qué haber variación.

· Principio de observación controlada: controlar que no haya otras variables que  sean la causa del efecto (que sea una sola la causa) porque hablamos de relaciones monocausales. La variable independiente o causa ha de ser una condición necesaria y suficiente para que se produzca el efecto.

- Necesaria para que se produzca.
- Suficiente, que baste sólo con ella.
Pueden aparecer varias variables independientes que aparezcan como:

-Variable como condición necesaria pero no suficiente. Hace falta más de una (multicausal). Antes de aparecer el efecto se dará siempre la condición necesaria.

-Cuando la variable es condición suficiente pero no necesaria: variables facilitadoras. Es decir, que no tiene por qué suceder siempre que se produce el efecto, no es la causa. Por tanto tampoco es una variable independiente.

La causa

No debemos limitarnos a la causa más inmediata sino ir más allá, pero tampoco alejarse demasiado: existe una cadena de causas y tenemos que limitar esa cadena porque la causa primera no podría, en última instancia, explicar el efecto.

La cosa se puede complicar más según las características del fenómeno. A veces el tipo de relación no es lineal sino circular: por ejemplo el tipo de programación de TV se planea por el comportamiento de la audiencia, pero la audiencia dirá que ve lo que ve porque es lo que ponen. Es decir, el círculo vicioso, o algo más complicado aún, la espiral. 

Los experimentos

En los experimentos distinguimos 2 diseños fundamentales:

Diseños univariables: monocausales. Sólo varía una independiente. Tipos de diseño:



-Diseño univariable intrasujetos: aplicación de esa variable independiente a un solo sujeto.



-Diseño univariable intersujetos: aplicación de esa variable independiente a varios sujetos. Al menos uno de los grupos recibe el tratamiento: hay posibilidad de comparación entre los sujetos, etc. Por ejemplo, grupo control.

Diseños factoriales: multicausales. Más de una variable independiente. Se puede estudiar la correlación de las distintas variables.

Componentes de un diseño experimental

-Sujetos experimentales
-El tiempo: se juega con el tiempo: pretest (antes del tratamiento), postest (después del tratamiento). A veces la medición se hace durante el tratamiento. A veces las mediciones se realizan en secuencia, o continuadas, en función de las respuestas.

-Hipótesis: de índole explicativa.

Cánones de causalidad de Mill
1. Canon de la concordancia

2. Canon de la diferencia

3. Canon de residuos

4. Canon de las variaciones concomitantes

Factores que afectan a la validez de los experimentos
· Variables perturbadoras (Campbell y Stanley):

-Historia. Los fenómenos que tienen lugar mientras  se hace el experimento y que pueden afectar. Son variables perturbadoras ambientales.


-Maduración. Cambios que tienen lugar dentro del sujeto experimental a lo largo del estudio. Va a depender de las características del estudio y de la duración del mismo.


-Administración del test o efecto de la practica, reaccion test/post test. Ya sabes como es el test. Por ejemplo la efectividad en la realización de una prueba conociendo previamente cómo va a ser.

 
-Instrumentación. Instrumentos de obtención y registro de datos. A veces los instrumentos se convierten en factores que validan los experimentos. A veces por parte de los aplicadores; hay que comprobar si están ellos realizando un sesgo del experimento.


-Selección muestral. puede suceder que la muestra recogida no sea representativa. Sólo cuando  estamos en experimentos muy específicos puede hablarse de “validez externa”, y en muy pocos casos sucede eso.

· Regresión estadística: cuando se seleccionan sujetos de acuerdo a variables de selección que tienen valores extremos (“casos límite”). Se produce una variación de esos valores extremos cuando interaccionan con otros menos extremos. Así, los extremos muestran comportamientos más moderados, en busca de la homogeneidad. Por ejemplo, en factores ideológicos.

· Mortalidad experimental: aquellos casos en los que los sujetos experimentales mueren, o han dejado de tener las características por las que han sido seleccionados.

· Efecto reactivo de interacción de las pruebas (diseños intrasujetos: un solo sujeto o un grupo contado como uno solo): el efecto de la influencia de una prueba con otras pruebas (uno afecta al siguiente). Por ejemplo medir el efecto de la distracción en la memoria, haciéndole a los sujetos memorizar con música de fondo; aprenden una lista de cosas, con éxito, y al día siguiente se repite sin música. Se nota que tiene dificultades para memorizar la nueva lista, porque interfiere la memorización de la lista del día anterior. Esto puede llevar al experimentador, equivocadamente, a creer incluso que la música no distrae sino que estimula la memorización.

· Sensibilización: el tamaño de la respuesta se resiente cuando el sujeto es expuesto continuamente al mismo estímulo.

-Efecto reactivo de la situación experimental: el efecto del buen sujeto, por ejemplo.

-En los diseños intersujetos una variable mal distribuida, que puede llevar a sesgos en la respuesta.

Control de variables perturbadoras

Problemas de equivalencia cuando hay varios grupos. El grupo control y el experimental deben ser equivalentes. ¿Cómo conseguirlo? Tres posibilidades:
1. Aleatorización. Se han elegido y distribuido los sujetos de manera aleatoria. Un eemedio para evitar perturbaciones dadas por esa aleatoriedad es elegir a los sujetos intencionalmente, forzar la distribución. En principio no asegura la equivalencia, sino la pureza del experimento. Pero esto no es suficiente.
2. Bloqueo de la variable perturbadora. Si no es posible utilizar lo anterior. Distintos procedimientos:


-Bloqueo por invariabilidad: neutralizar el efecto de la heterogeneidad de la muestra restringiendo la misma. Observamos que hay valores extremos (sujetos muy altos, con una peculiaridad…) y los retiramos. Homogeneizar la selección.


-Bloqueo por emparejamiento. Hay 2 tipos:



-Persona a persona: dividimos en función de la variable condicionante. De cada pareja uno va al grupo control y otro al experimental. De esta manera se bloquea la variable extraña.



-Grupos equiparados: quitar y añadir individuos en los grupos para equipararlos. Tiene que haber el mismo número de miembros. Pueden ser distribuidos en:

-Asignación aleatoria: se hace la distribución en dos bloques y luego se mide cada bloque. Si hubiera poca equivalencia, se intercambiaría para obtener mayor o menor equilibrio. Finalmente se asignan al grupo de control y experimental respectivamente.

-Por categorías: dieta alta, media y alta. También puede hacerse en dos grupos (experimental y control). Se analizan cómo se comparta cada categoría y la relación entre ellas.

3. Transformación de la variable extraña en independiente. Por ejemplo en un grupo hay más mujeres que en otro. En lugar de distribuir para equipararlo, se aprovecha la situación para introducir el género como variable independiente.

Lectura de los diseños experimentales
O ( observación y medición
X ( tratamiento sobre la variable independiente
R ( diseño experimental puro

OX ( pretest

XO ( postest


OXO ( pretest – postest 

XO

  
   O ( Postest y grupo control

Los subíndices en las X pueden interpretarse de dos maneras posibles:

-Distintas condiciones de tratamiento para el tratamiento o cantidades, intensidades, niveles de tratamiento, etc.
-Podríamos estar hablando de varias variables (multivariable). En este caso habría que especificar qué variable es X1 y cuál X2, etc.

A. Diseños intersujetos
Son intersujetos porque hay más de una línea, es de decir, más de un grupo en el diseño. Para hablar de un diseño experimental es necesario pretest y postest, con grupo experimental y grupo control.

El diseño planteado con un pretest y postest anterior presenta algunos problemas que Solomon intenta solventar. Al grupo control no se le aplica el tratamiento de la variable independiente, para observar el efecto del experimento y localizar las variables extrañas y los cambios que no se deben al tratamiento. El tercer grupo evita el efecto de la práctica, porque a veces en el pretest se aprende para el postest. Podemos comparar el primer grupo con el tercero para ver qué parte del cambio se debe al tratamiento y cuál al aprendizaje. Puede ocurrir que no habiendo pretest ni tratamiento aparezca el mismo efecto y por eso se añade el cuarto grupo. El grupo de control tiene la función de hipótesis nula.

1. Diseño de 4 grupos de Solomon


B. Diseños intrasujetos o de grupo único

Son diseños de un sólo individuo o de varios que se tratan como si fueran uno (como clase), por eso sólo tienen una línea. Aunque sólo haya un individuo se le denomina grupo experimental. Varios tipos:

1. Diseños de observación repetida
No es experimental porque falta el tratamiento de la variable. Es solamente obervación.

2. Diseños longitudinales de series repetidas

La observación se interrumpe por el tratamiento de la variable. También es pretest-postest, y el grupo control está dentro del mismo grupo experimental

3. Diseños de condicionamiento, aprendizaje o intervención
PAULOV (estímulos): Estímulo–Sistema Nervioso– Respuesta. Estímulos innatos o incondicionados como los apetitivos (comida) que generan una respuesta incondicionada, o estímulos aversivos como peligro o repulsión que conllevan respuestas de alejamiento. Paulov observa este proceso a partir de situaciones naturales, aunque también se puede hacer en laboratorio. 


SKINNER (respuesta): Se centra en las respuestas en vez de en los estímulos. Se deja que el sujeto elabore libremente una conducta en función de la cual vamos a elaborar un refuerzo, que puede ser positivo en forma de premio o negativo, castigo. 

  X1( una descarga eléctrica


X2( doble descarga eléctrica
Los instrumentos de obtención y registro de datos los localizamos con una M y un subíndice para distinguirlos cuando hay varios.


Se hace una vez uno y otra vez otro, tiene que haber una secuencia.

4. Diseños de línea básica o basal


Se trata de intentar restaurar la situación inicial. El grupo control es el propio sujeto en la medida que se va revirtiendo el ensayo.

Instauración: aplicar el tratamiento al sujeto.

Lo que interesa es saber si el sujeto modifica la línea base.


En el anterior lo que vemos es la evolución del sujeto, su aprendizaje. En estos es la medición (el valor) de las variables en el pretest. Siempre hay varias mediciones:

OOO X1 OOO X2 OOO X1 OOO

Si se mide solo la variable dependiente (solo una), es de línea base simple. Si medimos varias variables dependientes es de línea base múltiple. El tratamiento (X) se denomina en estos experimentos instauración. Una vez instaurado medimos el efecto en el postest. A continuación procedemos a la retirada del tratamiento. Observamos si se vuelve a la línea base (a la situación inicial); si se produce, seguimos midiendo, se convierte en el grupo de control, tenemos entonces 2 opciones:

1. le ponemos el mismo tratamiento X1

2. le ponemos un nuevo tratamiento X2

Después de poner un nuevo tratamiento volvemos a restaurar el tratamiento del principio (X1): replicaciones múltiples.

C. Diseños mixtos (intrasujeto/intersujeto)

1. Replicaciones cambiadas

Usamos dos grupos experimentales que se parezcan lo máximo posible. Se trata de una instauración y reinstauración del tratamiento con retirada del mismo entre medias. Se pretende comparar ambos efectos, de ahí las replicaciones cambiadas. Cada vez que repetimos el tratamiento se llama ensayo. Mientras que se administra el tratamiento en el grupo 1, se observa en el grupo 2, y viceversa. Se intenta evitar que se introduzcan variables extrañas.


D. Diseños con grupos naturales
Se escogen grupos preconstituidos y se opera con ellos. Son cuasie-xperimentos. La equivalencia es menor porque son naturales, cuasi-equivalentes.



El uno con respecto al otro actúan como grupos contraste, no hay grupo de control; cada grupo opera como experimental de sí mismo y contraste del otro.

Si no tenemos dos grupos de 5º, podemos dividir uno en dos. Y si es demasiado pequeño, comparamos con un grupo de otra generación. Como no son isócronos (al mismo tiempo) se indica con una línea ondulada entre ambos, en vez de la discontinua.

E. Diseños de contrabalanceo

Pueden ser intrasujeto  o intersujeto 
Pueden existir más de una condición, o distintos niveles, y no siempre se producen sincrónicamente, sino que unas se producen antes y otras después, lo que puede provocar que el tratamiento de la primera afecte sobre la segunda estas interactúen (balanceo).

Para evitar este efecto se lleva a cabo el contrabalanceo, que sirve para evaluar los efectos residuales que un tratamiento produce en los siguientes. Evalúa los efectos del orden de introducción de los tratamientos. El contrabalanceo por tanto sirve para evaluar los efectos residuales de un tratamiento sobre el siguiente para medir el objeto y neutralizarlo (pero no anularlo). No se consigue anular, pero sí regular. Puede ser completo si se combinan todos los órdenes posibles de introducción de los tratamientos para todos los sujetos o incompleto cuando no se evalúan todos los órdenes posibles.

· AB|BA (De equilibrado). Diseño univariable con dos condiciones, intrasujeto. Primero aparece la A como condición, y luego la B. despues tenemos que invertir el orden, pero para poder invertir las condiciones es necesario volver a la línea de base. Intentamos combatir una variable extraña provocada por el orden mediante el cotrabalanceo.
· Diseño intersujeto con dos grupos con órdenes diferentes. No hay que pasar de B a A  por la línea basal porque no es necesario, ya que los dos parten de 0. Los dos son completos porque no hay más órdenes posibles.
A B

B A

· Diseño de contrabalanceo. Se trata de hacer todas las combinaciones posibles. Con tres condiciones o más es cuando se llama diseño de contrabalanceo. Es completo si se usan todas las combinaciones.




· Cuadrado latino: es un diseño de contrabalanceo incompleto, no se dan todas las combinaciones. Se usa cuando hay demasiadas combinaciones, como en el caso de los grupos grandes. Se realiza una selección de combinaciones. Sólo es cuadrado latino cuando realmente puede construirse un cuadrado. 

· Cuadrado grecolatino: lo mismo pero cuando hay más de una variable independiente (diseños multivariablea). Se mezclan letras del alfabeto latino y del griego.
E. Diseños factoriales

Más de una variable independiente, y cada una recibe el nombre de factor. Sirven para medir la interacción de varias variables independientes y/o el condicionamiento de las mismas.

-Efecto combinado de distintos factores: la interacción produce un efecto distinto al que producen por separado. Por ejemplo, alcohol y antibióticos.

-Efecto distribuido: el efecto no se produce por la interacción, sino que está distribuido entre los factores.

1. Diseño factorial con una hipótesis

Ejemplo: “Las personas que se distraen frente a las que no se distraen aguantan mejor el dolor.” (Hipótesis).
Para verificar la hipótesis se sigue un procedimiento: introducimos al sujeto al que aplicamos el tratamiento en un tonel de agua helada y se añade una variable distracción (contar un cuento, primera variable). Establecemos también un grupo control (sin cuento). Se realiza mediante dos aplicadores (hombre y mujer, segunda variable) ya que se considera que el aplicador puede ser un elemento de distracción.
O1 X O2


O3    O4            








Esto ya es diseño experimental. Es un protodiseño. Pero falta el grupo de control.





Estos dos no son diseños experimentales. 


Nos falta una medida





O1 X O2


O3    O4


      X O5 


              O6








Si O2 y 06 son iguales es que no ha servido de nada ni el pretest ni el tratamiento. Los grupos han de ser equivalentes.





O1 O2 O3 O4 O5  O6








O1 O2 O3 X O4 O5  O6








Los condicionamientos se suceden uno tras otro, hay un aprendizaje sobre aprendizaje y un modelamiento de la conducta





OX1 OX2 O1 OX2O








OX1 OX2 O1 OX2O








OM1 X1  OM2 X2  OM1 X1  OM2 X2  O








1. Observación, conducta registrada y descarga


2. Observación, registro de la tasa cardiaca y descarga





O O O = Varias mediciones. Línea base





O O O X1  O O O X2 O O O








GRUPO1  O O O X1 O O O X2 O O O X1 O O O O                       Intrasujeto


GRUPO2  O O O O X1 O O O X2 O O O X1 O O O                       Intersujeto








O O O X  O O O X O O O








Indica que son cuasi-equivalentes porque están intactos.





------------------------





Otra clase de 5º





Una clase de 5º





O X1 O


-----------


O X2  O








OX1 OX2OX3 O








GE1  ABC 


GE2  ACB


GE3  BCA


GE4  BAC


GE5  CAB


GE6  CBA











A B C D�B D A C�C A D B�D  C  B A





O X1 O


O X2 O


O     O








ABCACBBACBCACAB…





Intrasujeto





Intersujeto	
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